
ДЖЕРЕЛО
· Ця добавка містить 99,5% синтетичного

мелатоніну

· Гіпоалергенні рослинні волокна одержують із
соснової целюлози

ЛІТЕРАТУРА

1. Ferracioli-Oda E, et al. PLoS One. 2013 May 17;8(5).

PURE МЕЛАТОНІН 3 МГ 
Melatonin
Підтримка природнього циклу сну

· Особи віком від 18 років та старші

· Підтримка природного циклу сну/неспання

ХАРАКТЕРИСТИКИ

· Містить 99,5% чистого мелатоніну

· Виготовлено із високоякісних вегетаріанських
інгредієнтів на основі підтверджених наукових
фактів

ПІДТВЕРДЖЕНІ НАУКОВІ ФАКТИ*
· Мелатонін – це гормон, що виробляється 

шишкоподібною залозою, який регулює цикл 
сну/бадьорості організму. Основна роль 
мелатоніну –регуляція добового ритму, 
ендокринної секреції та режиму сну організму.

· Результати досліджень свідчать, що він полегшує 
засинання, і навіть сприяє ефективному сну.1
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* Наукові дані наведені виключно з інформаційною метою і не є твердженнями про якість продукту або позитивні результати.

ПЕРЕВАГИ 

· Сприяє регулюванню добового ритму,
ендокринної секреції та режиму сну організму.

· Полегшує засинання, а також сприяє
ефективному сну

ПОКАЗАННЯ ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ



СПОСІБ СПОЖИВАННЯ ТА РЕКОМЕНДОВАНА 
ДОБОВА ДОЗА
Дорослим по 1 капсулі на день за 30 хвилин або за 1 
годину перед сном, бажано під час прийому їжі або за 
призначенням лікаря

ФОРМА ВИПУСКУ
Капсули, № 60

УМОВИ ЗБЕРІГАННЯ 
Зберігати в оригінальній упаковці в сухому, 
прохолодному, захищеному від прямого сонячного 
світла та недоступному для дітей місці, при кімнатній 
температурі від 15°С до 25°С

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ 
Підвищена чутливість до окремих компонентів 
продукту, вагітність та період лактації

СКЛАД
(1 капсула) містить:

Мелатонін 3 мг (mg)

Інші компоненти:  антиспікаючий агент 
мікрокристалічна целюлоза, оболонка капсули: 
загущувач гідроксипропілметилцелюлоза та вода
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Не містить
глютен

Не містить
ГМО

Не містить
сою

Не містить
шелакові покриття

PURE МЕЛАТОНІН 3 МГ 
Melatonin
Підтримка природнього циклу сну 

Не містить молочні 
продукти

Підходить для 

вегетаріанців




