
ПОКАЗАННЯ ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ

· Особи віком від 18 років та старші

· Направлений на підтримку рівня серотоніну
в головному мозку для підтримки
емоційного благополуччя

ХАРАКТЕРИСТИКИ
· Маленькі капсули для зручності ковтання

· Виготовлено із високоякісних інгредієнтів на
основі підтверджених наукових фактів

ПІДТВЕРДЖЕНІ НАУКОВІ ФАКТИ*
· 5-гідрокситриптофан (5-HTP) є проміжним продуктом

у природному синтезі незамінної амінокислоти
триптофану до серотоніну.

· Фермент гідроксилазу триптофану додає
гідроксильну групу (OH) до триптофану, утворюючи
проміжний продукт 5-HTP. В організмі він
перетворюється на серотонін з видаленням
карбоксильної групи (COOH) другим ферментом.1

· Серотонін - важливий нейромедіатор, що бере участь
у регуляції ендокринної та мозкової активності, яка
відповідає за емоції, апетит та цикли сну/неспання.2,3

· У клінічних дослідженнях прийом 5-HTP підтримував
виробництво серотоніну.4

ДЖЕРЕЛО
· 5-HTP, що міститься в цій добавці, отриманий з

Грифонії Простолистої (Griffonia simplicifolia)

· Гіпоалергенна рослинна клітковина отримана із
соснової целюлози
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* Наукові дані наведені виключно з інформаційною метою і не є твердженнями про якість продукту або позитивні результати.

ПЕРЕВАГИ

· Підтримує вироблення та рівень серотоніну

· Сприяє підтримці емоційного стану та циклу сну/
неспання

· Може сприяти здоровому контролю апетиту та
харчової поведінки

серотонін

PURE  5-HTP (5-ГІДРОКСИТРИПТОФАН) 100 МГ 
5-HTP (5-HYDROXYTRYPTOPHAN)

Підтримує рівень серотоніну в головному мозку



СПОСІБ СПОЖИВАННЯ ТА РЕКОМЕНДОВАНА 
ДОБОВА ДОЗА
Дорослим по 1 капсулі 1-3 рази на добу перед прийомом 
їжі або за призначенням лікаря

ФОРМА ВИПУСКУ
Капсули, № 60 

УМОВИ ЗБЕРІГАННЯ 
Зберігати в оригінальній упаковці в сухому, 
прохолодному, захищеному від прямого сонячного світла 
та недоступному для дітей місці, при кімнатній 
температурі від 15°С до 25°С

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ
Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, 
вагітність та період лактації. Не перевищувати 
рекомендовану добову дозу

СКЛАД
(1 капсула)містить:

5-гідрокситриптофан (Griffonia simplicifolia) 100 мг (mg)

Інші компоненти: антиспікаючий агент мікрокристалічна 
целюлоза, оболонка капсули: стабілізатор 
гідроксипропілметилцелюлоза та вода
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Не містить 
глютен

Не містить 
ГМО

Підходить для 
веганів

Підходить для 
вегетаріанців

PURE  5-HTP (5-ГІДРОКСИТРИПТОФАН) 100 МГ 
5-HTP (5-HYDROXYTRYPTOPHAN)

Підтримує рівень серотоніну в головному мозку




