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PURE КОГНІТИВНІ АМІНОКИСЛОТИ
Сognitive Аminos

Комплекс амінокислот для підтримки когнітивних функцій

ПОКАЗАННЯ ДО ЗАСТОСУВАННЯ
· Вік 18 років і більше
· Когнітивна підтримка

ПЕРЕВАГИ

· Сприяє покращенню загального самопочуття

· Підтримує активність нейромедіаторів

· Направлений на підтримку роботи клітин головного
мозку

ХАРАКТЕРИСТИКИ
· Містить 125 мг DL-фенілаланіну, 125 мг таурину, 

125 мг L-тирозину, 125 мг ацетил-L-карнітину, 
100 мг триптофану в кожній капсулі

· Амінокислоти у вільній L-формі

· Вегетаріанська капсула

ПІДТВЕРДЖЕНІ НАУКОВІ ФАКТИ*

· З віком рівень ряду амінокислот знижується, що може 
впливати на когнітивні функції. Амінокислоти є 
важливими проміжними продуктами в процесах
синтезу нейромедіаторів у головному мозку і беруть
участь у нейромодулюючій діяльності.

· L-тирозин - це амінокислота, яка природноним чином
синтезується в організмі. Вона є попередником
нейромедіаторів L-діоксифенілаланіну, дофаміну,
норадреналіну та епінефрину, які підтримують гарне
самопочуття та когнітивні функції.1

· DL-фенілаланін являє собою суміш двох незамінних
амінокислот: D-фенілаланіну та L-фенілаланіну. В 
організмі L-фенілаланін перетворюється на L-тирозин,
посилюючи активність нейромедіаторів.

· D- і L-фенілаланін підтримують рівень фенілетиламіну,
який сприяє покращенню настрою.2

· Попередник серотоніну L-триптофан необхідний для 
підтримки емоційного стану, спокою та міцного сну.

· У подвійному сліпому плацебо-контрольованому
дослідженні L-триптофан сприяв формуванню
позитивного емоційного настрою у жінок.3

ДЖЕРЕЛО
· DL-фенілаланін (у вільній формі) синтетичний
· Таурин (у вільній формі) синтетичний
· L-тирозин (у вільній формі) отримують шляхом

ферментації кукурудзяної глюкози
· Ацетил-L-карнітин (у вільній формі) синтетичний
· Вітамін С (аскорбіл пальмітат) отримують шляхом

ферментації кукурудзяної декстрози та пальмової
олії
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· Таурин вважається гальмівною амінокислотою, яка 
допомагає контролювати активність глутамату та
інших збуджуючих амінокислот у головному мозку. Це 
забезпечує нейропротективну дію, що необхідно для 
підтримки здорового функціонування клітин мозку. 4

· Ацетил-L-карнітин бере участь у процесі метаболізму і 
підтримує активність нейромедіаторів у головному
мозку, сприяючи поліпшенню пам'яті, уваги,
когнітивних функцій та настрою.5
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СПОСІБ СПОЖИВАННЯ ТА РЕКОМЕНДОВАНА 
ДОБОВА ДОЗА
Дорослим по 2 капсули 1-2 рази на день між прийомами 
їжі

ФОРМА ВИПУСКУ
Капсули, № 120

УМОВИ ЗБЕРІГАННЯ
Зберігати в оригінальній упаковці в сухому, 
прохолодному, захищеному від прямого сонячного 
світла та недоступному для дітей місці, при кімнатній 
температурі від 15°С до 25°С

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ 
Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, 
вагітність та період лактації

СКЛАД
(1 капсула) містить:

Ацетил L- карнітин 
L- тирозин
Таурин
DL- фенілаланін
L- триптофан

125 мг (mg)
125 мг (mg)
125 мг (mg)
125 мг (mg)
100 мг (mg)

Інші компоненти: оболонка капсули: загущувач 
гідроксипропілметилцелюлоза та вода, 
антиоксидантаскорбіл пальмітат
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Не містить 
глютен
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Не містить 
ГМО

Підходить для 

веганів

Підходить для 

вегетаріанців
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