
· Вітамін B6 забезпечує посилену підтримку як 
важливий кофактор, який бере участь у метаболізмі 
L-Tриптофану.6

ДЖЕРЕЛО

· L-Триптофан одержують шляхом ферментації 
кукурудзяної декстрози. Його випробовують на вміст 
забруднюючих речовин, включаючи ЕХЧТ (пік E) та 
ендотоксини

· Піридоксаль-5'-фосфат (активована форма вітаміну 
B6) виробляють синтетичним способом

· Аскорбіл пальмітат отримують шляхом ферментації 
кукурудзяної декстрози та пальмової олії

· Гіпоалергенні рослинні волокна одержують із 
соснової целюлози
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PURE L-ТРИПТОФАН З ВІТАМІНОМ В6 (500 МГ/3,35 МГ)
L-TRYPTOPHAN

Сприяє синтезу серотоніну для підтримки емоційного благополуччя та 

повноцінного сну 

ПОКАЗАННЯ ДО ЗАСТОСУВАННЯ
· Особи віком від 18 років та старші

· Підтримує емоційний добробут

· Підтримує повноцінний сон та релаксацію

ПЕРЕВАГИ

· Підвищує синтез серотоніну для підтримки емоційного
благополуччя та повноцінного сну

· Сприяє релаксації та позитивному настрою

· Допомагає контролювати періодичну тягу до переїдання

ПІДТВЕРДЖЕНІ НАУКОВІ ФАКТИ*

· Есенційна амінокислота L-Триптофан є прекурсором 
серотоніну. Дані досліджень вказують на те, що 
додавання L-Триптофану до їжі може підтримувати 
емоційний добробут та повноцінний сон.1

· У подвійному сліпому, плацебо-контрольованому 
дослідженні L-Триптофан підтримував здорову 
емоційну обробку та сприяв позитивному настрою у 
жінок.2

· В окремому дослідженні він підтримував здоровий 
настрій та знижував епізодичну дратівливість протягом 
менструального циклу.3

· L-Триптофан також підтримує здоровий сон з точки 
зору його якості, настання та тривалості.4

· Результати додаткових досліджень свідчать про те, що 
триптофан може сприяти релаксації і може допомагати 
контролювати потяг, що періодично виникає, до 
переїдання.5
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* Наукові дані наведені виключно з інформаційною метою і не є твердженнями про якість продукту або позитивні результати.

ХАРАКТЕРИСТИКИ
· Містить прекурсор та кофактори серотоніну

· Виготовлено із високоякісних вегетаріанських
інгредієнтів на основі підтверджених наукових фактів



СПОСІБ СПОЖИВАННЯ ТА РЕКОМЕНДОВАНА 
ДОБОВА ДОЗА
Дорослим по 2 капсули 1-3 рази на день між прийомами 
їжі

ФОРМА ВИПУСКУ
Капсули, № 90

УМОВИ ЗБЕРІГАННЯ
Зберігати в оригінальній упаковці в сухому, 
прохолодному, захищеному від прямого сонячного 
світла та недоступному для дітей місці, при кімнатній 
температурі від 15°С до 25°С

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО ЗАСТОСУВАННЯ 
Підвищена чутливість до окремих компонентів 
продукту, вагітність та період лактації

СКЛАД
(1 капсула містить) :

L-триптофан 500 мг (mg)

Вітамін В6 (піридоксаль 5-фосфат 3,35 мг (mg)

Інші компоненти: оболонка капсули: загущувач 
гідроксипропілметилцелюлоза та вода.
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PURE L-ТРИПТОФАН З ВІТАМІНОМ В6 (500 МГ/3,35 МГ)
L-TRYPTOPHAN

Сприяє синтезу серотоніну для підтримки емоційного благополуччя та 

повноцінного сну 

Не містить 
глютен

Не містить молочні 
продукти

Не містить 
ГМО

Не містить 
сою

Підходить для 
веганів

Підходить для 
вегетаріанців




